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 ‘आत्समहत्सया रे्कलेल्या शेतर्करी रु्कटुिंबाच्या र्मस्यािंचा एर्क अभ्यार्’ 

प्रा. िॉ. र्िंिीप गढेर्कर 

सहायक प्राध्यापक, णवभाग प्रमखु, 

मत्स्योदरी कला, णवज्ञान व वाणिज्य महाणवद्यालय अंबड 

गोषवारा: 

 जगाचा पोणिंदा िेतकरी संदभासत अभ्यास करताना ‘आत्महत्या केलेल्या िेतकरी कुटंुबाच्या 

समस्यांचा एक अभ्यास’ हा संिोधन णवषय णनवडला आह.े  यामध्ये णितीय साधनांचा वापर करण्यात 

आला आह.े संिोधनाची व्याप्ती जालना णजल्हातील 25 आत्महत्या केलेल् या कुटंुबाचा णवचार 

करण्यात आला आह.े या मध्ये वय, णलंग, णिक्षि, इत्यादींचा णवचार करण्यात आला आह.े  

 कुटंुणबक णस्र्ती मध्ये कुटंुबाचा प्रकार, आजार, व्यसनाधीनता, वाद-णववाद, कजस, आदी 

बाबींचे णवशे्लषि केल असता. णनष्ट्कषस मध्ये वय वषस 36 ते 45 या वयोगटात जास्त आत्महत्या णदसनु 

आली आह.े आत्महत्या करिाऱ्यात परुूषाचे प्रमाि जास्त आह.े आत्महत्या करिाऱ्यामध्ये 

णिक्षिाचा अभाव णदसनु येतो. णवभक्त कुटंुब पध्दतीत आत्महत्या णदसनु येते. बहूतेक कुटंुबात आणर्सक 

प्रश्न, व्यसनाधीनता, वाद-णववाद, आजारपि, इत्यादींचा समावेि णदसनु येते.  

प्रस्तावना :- 

 भारत हा कृषीप्रधान दिे आह.े कृषी हा भारताच्या अर्स व्यवस्रे्चा किा आह.े प्रत्यक्ष िेती 

व्यवसाय करिारा, िेत जमीि कसिारा व्यवसायीक म्हिजे ‘िेतकरी’ होय. ज्याला जगाचा पोणिंदा 

असे दखेील म्हितात. आज याची आवस्र्ा अत्यंत दयनीय आह.े अनेक आव्हािांना तो सामोरे जात 

आह.े यामध्ये प्रमखु्याने दोन प्रकार पडतात. एक नैसणगक आणि दसुरा मानवणनमीत समस्या यांचा 

समावेि होते. यावर वैमागनू िेवटी तो आत्महत्येचा मागस णस्वकारतो.  

 भारतात प्रामखु्याने महाराष्ट्र, आंध्रप्रदिे, कनासटक, मध्यप्रदिे, छत्तीसगड या राज्यात िेतकरी 

आत्महात्याचे प्रमाि जास्त णदसनु येते. जागतीकीकरिानंतर आत्महात्याचे प्रमाि वाढलेले णदसनु येते. 

1996 ते 2012 या काळात महाराष्ट्रात 54,540 िेतकऱ्यांच्या आत्महात्या झाल्याची नोंद आह.े 

यामध्ये मराठवाडा आणि णवदभस या णवभागाचा सवासत मोठा वाटा आह.े  

र्िंशोधनाचे महत्सव: िेतकऱ्याच्या आत्महत्या हा गंभीर स्वरूपाची समस्या आह.े यामळेु 

िेतकऱ्याच्या आत्महत्यानंतर कुटंुबात अनेक सामाणजक समस्या तयार होत आह.े या समस्याचे स्वरूप 

समजावनु घेण्यासाठी ह ेसंिोधन महत्वाचे आह.े 
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र्िंशोधनाचा उदे्दश:- 

 आत्महत्या केलेल्या िेतकरी कुटंुबाच्या समस्यांचा अभ्यास करिे. 

र्िंशोधनाची गृडहतरृ्कत्सये:- 

 आत्महत्या केलेल्या िेतकरी कुटंुबात सामाणजक समस्यांचा सहभाग असतो. 

 आत्महत्या केलेल्या िेतकरी कुटंुबात आणर्सक समस्यांचा सहभाग असतो. 

र्िंशोधन पध्िती:- 

 सदरील संिोधनात विसनात्मक संिोधन आराखडा वापरण्यात आला आह.े यामध्ये 

िासनाच्या कायासलयात नोंद झालेल्या आत्महत्या प्रभावीत कुटंुबाचा णवचार करण्यात आला आह.े 

यासाठी णितीय साधनांचा वापर करण्यात आला आह.े जालना णजल्हातील 25 आत्महत्या केलेल् या 

कुटंुबाचा णवचार करण्यात आला आह.े 

डवशे्लषि:-  

 सदरील संिोधनात प्रर्म आत्महत्या करिाऱ्या िेतकऱ्याची वैयणक्तक गोळा केली. या मध्ये 

वय, णलंग, णिक्षि, इत्यादींचा णवचार करण्यात आला आह.े कुटंुणबक णस्र्ती मध्ये कुटंुबाचा प्रकार,  

आजार, व्यसनाधीनता, वाद-णववाद, कजस, आदी बाबींचे णवशे्लषि केले आह.े  

 िेती करताना िेतकऱ्याला बे-भरवसाचा पाऊस, ओला दषु्ट्काळ, कोरडा दषु्ट्काळ, 

बाजारभावात होिारी घसरि, िेतीसाठी सावकाराकडून, बँक इत्यादी कडून घेतलेले कजस, णनयासतीतील 

होिारे बदल, अिा अचानक येिाऱ्या अनेक संकटांचा सामना करावा लागतो, हवामानात होिाऱ्या 

बदलांमळेु िेतातील णपकांचे नकुसान होते. हजारो रुपये खचस करून िेतकरी िेतमाल तयार करतो, 

त्याची काळजी घेतो. माि त्याच्या कष्टाला योग्य दर णमळतेच असे नाही. िेतकरी णनसगासवर अवलंबनू 

असल्याने िास्वत कमाईचा अंदाज बांधिे कठीि असते. तसेच िेतकऱ्यांसमोर हमीभावाची समस्या 

दखेील आह.े या सवांच्या आधारे णनष्ट्कषस मांडण्यात आले आहते. 

डनष्र्कषस:-  

 वय वषस 36 ते 45 या वयोगटात जास्त आत्महत्या णदसनु आली आह.े 

 आत्महत्या करिाऱ्यात परुूषाचे प्रमाि जास्त आह.े 

 आत्महत्या करिाऱ्यामध्ये णिक्षिाचा अभाव णदसनु येतो. 
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 णवभक्त कुटंुब पध्दतीत आत्महत्या णदसनु येते. 

 बहूतेक कुटंुबात आणर्सक प्रश्न, व्यसनाधीनता, वाद-णववाद, आजारपि, इत्यादींचा समावेि 

णदसनु येते. 

डशिारशी:-  

 आत्महत्या ग्रस्त कुटंुबाला अनेक सवलती द्याव्यात. 

 एकुिच िासनाने णिक्षिावर खचस वाढवाव. 

 िेतकऱ्यांना हमी भाव द्यावा. 

 आणर्सक उत्पादन वाढण्यासाठी पािी, णवज, खते, या सारख्या सणुवधा उपलब्लध करून द्याव्यात. 

 समस्या समाधानासाठी मागसदिक-सपुदिेक नेमावेत. 
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